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Palabras para comenzar la semana
asado ya un tiempo desde el inicio del año escolar,
vale la pena detenerse y reflexionar sobre nuestro
rol en la educación escolar de los hijos.
Es claro que se inicia el año académico y parte

también el nuestro, el de padres de estudiantes, con
las carreras y apuros de la mañana para llegar a

la hora, con la necesidad de que partan el día con energía
y por ello la importancia del desayuno, con la atención
de que no se les olvide nada, la inquietud por el uniforme
y la necesidad especial de ser los �vigilantes o custodios�
con el arreglo personal de los hijos más grandes. En el
camino o trayecto al Colegio, aprovechamos de repasar
las tablas de multiplicar, el vocabulario estudiado o alguna
lección del día y cuando se piensa que la jornada escolar
ha terminado, se inician las tareas, trabajos y estudios
para el día siguiente.

Parece agotador, pero es parte de la realidad y más
relevante, es la tarea educativa que nos compete por ser
padres. Quizás este último punto lo olvidamos, que en
todo momento de esta trayectoria estamos colaborando
en el desarrollo integral y en la formación personal de
nuestros hijos. Lo digo así por que quizás nos olvidamos
que son procesos, que se van construyendo paso a paso,
que no debemos desanimarnos ni claudicar a ellos y que
a pesar de desear respuestas y resultados instantáneos,
requieren de trabajo, experiencias, enseñanzas y
aprendizajes que van ocurriendo en el tiempo. Más que
cumplir con el Colegio o sistema escolar, lo que estamos
haciendo es desplegar nuestro rol de padres, que tiene
responsabilidades y matices distintos en los diferentes
momentos y períodos de la vida de nuestros hijos.

Bajo la superficie de un horario, la prolijidad en la
apariencia, el estudiar y hacer tareas, hay un enorme
universo de enseñanzas, fundamentales y trascendentales
para la vida. Muchas veces nos quedamos en lo que nos
incomoda, en lo que nos demanda y genera un quehacer,
en lugar de lo que estamos enseñando y apoyando para
la vida.

El apurarnos y cumplir con un horario, enseña el valor
de la puntualidad, la responsabilidad y la necesidad de
planificar nuestras acciones. La puntualidad, valor hoy
posiblemente relativizado, ayuda para una sana convivencia
donde el respeto entre todos esté presente. Quizás esta
enseñanza se vuelve especialmente importante durante
la adolescencia, donde el cansancio físico (debido al
acelerado crecimiento), mayor introversión, deseos de

estar replegado en sí mismo (como parte del
autoconocimiento) y también cierta resistencia a
determinadas normas (necesario y de gran valor para el
desarrollo de las propias opiniones y en el aprendizaje
de la convivencia con otros), colaboran en la tardanza
para levantarse y en la desatención de los horarios en la
familia.

La preocupación por los alimentos y las comidas es algo
ligado a la subsistencia, la salud, pero psicológicamente
y de manera muy primaria, con los afectos y vínculos.
Aunque aleguen, digan que nada les gusta, que es mejor
la comida en otras casas que en la propia, los hijos van
guardando experiencias. Le he escuchado a algunos
adolescentes, la necesidad de que los inviten en sus casas
a compartir las horas de comida (especialmente las que
corresponden al término del día), y así mismo cómo
valoran y desean la presencia de los padres en ese
momento. Tan valioso como una comida elaborada por
horas, puede ser compartir una pizza comprada, donde
todos colaboran en poner la mesa, agregarle algún �plus�
familiar y comerla juntos, hablando, opinando, riendo y
también algunas veces, discutiendo. Los tiempos han
cambiado, pero pareciera que aquello como experiencias
de vida relevante y de significación, continúa teniendo
olor de antaño.

Así, cada momento del día adquiere una enorme
significación y nuestro rol de padres se manifiesta y está
presente permanentemente. No es sólo cumplir con el
Colegio, sino apoyar el desarrollo integral de los hijos y
así ejercer nuestra condición de padres. Los invito ahora,
en el momento del día en que se encuentren, a reflexionar
que lo que hicieron hoy es aporte en la educación,
formación y comunicación con los hijos. Como lo vivido
por unos amigos en una congestionada ciudad, que para
uno de sus hijos el �taco� era una de las situaciones más
valoradas por que estaba, compartía y se comunicaba
con sus papás. Cuando conocieron lo referido, decidieron
aprovechar ese momento y no desgastarlo en pelear y
molestarse por las interminables filas y lento avanzar.

                                                  Ana María Sáenz Pensa
Psicóloga
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Lunes 23
16:00 hrs. Reuniones de Departamentos
16:30 hrs. Reunión Educación Parvularia
17:00 hrs. Pre- evaluaciones 1º y 2º Ciclo

Martes 24
15:15 a 16:45 hrs. Reunión Profesores Jefes
Ciclo I
16:15 a 17:30 hrs. Reunión Profesores Jefes
Ciclo II
17:35 a 19:00 hrs. Reunión Jefes de
Departamentos
19:00 hrs. Reunión de Apoderados 3º Básico
A y B, 4º Básico A y B.

Miércoles 25
Visita de Nivel Medio Mayor A y B a Angelmó
con motivo del Mes del Mar.

Jueves 26
10:00 hrs. Ceremonia de inauguración X Feria
de Educación Superior/ Charla motivacional a
cargo de Sr. Álvaro Pacull, director carrera de
Teatro Univ. del Desarrollo, �Vocación para los
nuevos tiempos: Crear para liderar� /
Auditórium.
11:00 a 17:30 hrs. Muestra X Feria de Educación
Superior/ Gimnasio.
19:00 hrs. Charla para padres, a cargo de P.
Universidad Católica de Valparaíso. / Sala de
Video.

Viernes 27
8:30 a 13:00 hrs.  X Feria de Ed. Superior/
Inicio de charlas de institutos y universidades/
Gimnasio
Visita de Pre- Kinder A-B-C a �Skorpios� con
motivo del Mes del Mar.

Domingo 29
09:00 a 15:00 hrs. Campeonato de Qian Kun
Tao/ Gimnasio

A G E N D A
Lunes 23
Reunión de Departamentos de Religión y Pastoral/ 16:00
hrs., Sala de Pastoral

Miércoles 25
Retiro de curso 8º Básico B/ Casa Naím / 8:00 a 13:00
hrs.
Canasta Familiar Hogar San Arnoldo Janssen: 4º básico
A.
Comunidades Misioneras de 1º a 3º medio.

Jueves 26
Catequesis de Niños 3º y 4º básico/ 15:30 hrs. / en
sus respectivas salas de clases.
Primera Celebración Catequesis de 2do año (4º básico)
/19:00 hrs. �Renovación Promesas Bautismales y entrega
del Credo�/ Capilla. Asisten padres e hijos.
Infancia Misionera y Caminantes 5º - 6º básico.

Sábado 28
Jornada Padres e Hijos 1º medio A y B / 09:30 a 13:00
hrs.

Domingo 29
Misa Dominical, capilla 11:30 hrs. / Organiza: 8º
Básico B

AVISO SUSPENSIÓN AEP

Con motivo de la realización de la X Feria de Educación
Superior en nuestro establecimiento, el jueves 26 y el
viernes 27 de mayo se suspenden los talleres
extraprogramáticos de dichos días que se desarrollan
en el gimnasio, vale decir, vóleibol y básquetbol.

CUMPLEAÑOS
23 al 29 de mayo

Mario Benítez R., martes 24
Nelson Catalán T., miércoles 25
Paulina Foradori P., miércoles 25

REUNIONES DE APODERADOS

Martes 24: 3º Básico A y B
4º Básico A y B


