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Puerto Varas, 17 de octubre de 2009
JORNADA DE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

Con la participacion de los padres y apoderados de alumnos de 7° bdsico a
3° medio, se desarrolld en el Colegio Germania del Verbo Divino la primera
Jornada de Afectividad y Sexualidad, a cargo de la destacada médico vy
Directora Nacional del Programa Teen Star, Dra. Pilar Vigil.

Enfocdndose en el tema de la “Sexualidad en los jévenes de hoy”, la Dra.
Vigil inicié su exposicion recalcando el valor de estar presentes en la vida de
nuestros hijos y en la bendicidn que significa el tenerlos y poder educarlos.

La necesidad de involucrarse con los hijos se refleja en la directa relaciéon que
existe entre la “"ausencia” de los padres y la sensacidn de soledad vy
abandono emocional que experimentan los ninos y jovenes, con problemas
como, por ejemplo, el embarazo adolescente. “Debemos estar ahi,
presentes, cuando nuestro hijo puber o adolescente ya tiene pensamiento
abstracto. Ellos deben recibir el mensaje ‘mi mamd — mi papd se preocupan
por mi', cuando conversamos con ellos de los cambios que estdn viviendo,
cuando los acompanos en su proceso formativo y educativo”, manifestd la
especialista.

Esta jornada se enmarca en el desarrollo que ha tenido al interior del Colegio
Germania la implementacion del Programa Teen Star, que se caracteriza por
abordar la sexualidad y la afectividad desde una visidn holistica, en la que se
incorporan los aspectos sociales, emocionales, intelectuales, fisicos vy
espirituales del individuo. Vale decir, se integra el conocimiento bioldégico con
la espiritualidad del ser humano.

En el Colegio Germania del Verbo Divino, este Programa de afectividad y
sexualidad estd orientado al 2° ciclo de ensenanza, con el objetivo de que los
jovenes mejoren la identidad propia y la autoestima, valoren su libertad y
capacidad de decision, al tiempo que desarrollen el respeto por el don de la
vida. A cargo de él estdn profesores de nuestro establecimiento que se han
formado como monitores del Teen STAR en la P. Universidad Catdlica.
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El trabajo realizado en este dmbito por el Colegio Germania desde 1999, le
valié el reconocimiento de parte de la organizacion del Programa Teen Star,
otorgado por la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. El Rector del
establecimiento, Padre Armando Schnydrig SVD, recibié de manos de la Dra.
Pilar Vigil este premio, que viene a confirmar la calidad y compromiso con
que se ha aplicado el programa, y la dedicacion puesta por sus monitores.

La Jornada contempld también la puesta en escena de la obra de teatro
“Clemente”, que aborda toda la problemdtica de la adolescencia desde la
mirada de un hijo que “entra” al mundo juvenil de sus padres a través del
antiguo diario de vida de uno de ellos.

DRA. PILAR VIGIL, DIRECTORA NACIONAL DE PROGRAMA DE AFECTIVIDAD Y
SEXUALIDAD “TEEN STAR"
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OBRA DE TEATRO "CLEMENTE"
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PADRE ARMANDO SCHNYDRIG RECIBE RECONOCIMIENTO
DEL PROGRAMA NACIONAL TEEN STAR




